
Consejos Comunitarios, organizaciones de 
base, formas y expresiones organizativas 
de estas comunidades

Entidades territoriales 

Comunidad educativa  

Principio Clave: Construcción Participativa 

Se realiza mediante concertación intercultural entre:

Es un proceso de diálogo respetuoso de saberes, 
usos y costumbres. 

Garantiza que las decisiones reflejen la identidad 
cultural y necesidades del territorio. 

¿Quiénes participan? 

Clave intercultural:

Autoridades y organizaciones 
étnicas 

Estudiantes, familias, cuidadores 

Rectores, docentes y comités de 
alimentación escolar 

Entidades territoriales y 
operadores PAE 

Uso de alimentos locales, frescos y de 
temporada 

Compra a productores comunitarios 

Inclusión de sabores tradicionales 

Generación de economía local 

Participación comunitaria permanente 

Garantiza el derecho humano a la alimentación 

Mejora la permanencia escolar 

Fortalece la identidad cultural 

Promueve el bienestar integral de niños, niñas y 
jóvenes 

de comunidades negras,¿Qué es el Plan Alimentario 
 afrocolombianas, raizales y palenqueras en el PAE?

“El Plan Alimentario se construye con la comunidad, desde el territorio y para cuidar 
la cultura, la vida y el bienestar de nuestros estudiantes.” 

2. Reconocimiento de saberes 
3. Diseño de menús (minuta patrón) 

4. Concertación y aprobación 

Hábitos 
alimentarios 
tradicionales 

Preparaciones 
propias 

Sistemas 
productivos locales 

Adaptación con 
productos locales
 y de temporada 

Inclusión de 
preparaciones 
ancestrales 

Cumplimiento de 
requerimientos 
nutricionales 

Validación por 
autoridades 
comunitarias 

Acuerdos formales 
(actas, mesas de 
diálogo) 

1. Diagnóstico del territorio 

Caracterización 
cultural, social y 
alimentaria 

Infraestructura y 
condiciones del 
servicio 

Identificación de 
alimentos disponibles 
localmente 

A
B C

Promueve el diálogo con las comunidades negras, afrocolombianas, 
raizales y palenqueras, respetando autonomías y cosmovisiones.

Pasos para la construcción del Plan Alimentario 

Es una estrategia de 
planeación alimentaria 

construida 
colectivamente con las 

comunidades negras, 
afrocolombianas, 

raizales y palenqueras 

Busca rescatar la 
memoria cultural 

alimentaria: 
desde la siembra 

hasta el consumo. 

Define los menús 
escolares con 

identidad cultural y 
pertinencia 

territorial. 

Claves del Plan Alimentario 
¿Para qué sirve? 


